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3II. भारतीय सभता एिं संस्कृ वत

II. भारतीय सभ्यता एिं संस्कृ वत

1. आरारभतू विचार एिं मलूभतू भाि
‘‘भारतीय सभता का मूलाकंन मुख्यतः उसकी सहसो ंिर्षों की संस्कृ वत 

और महानता के द्ारा होना चाकहये, न कक अज्ानता एिं िबु्बलता की कुछ सकियो ं
द्ारा। एक संस्कृ वत का मूलाकंन, सि्बप्रथम उसके मूलभूत भाि द्ारा, किर उसकी 
सिवोत्कृ ष्ट उपलब्धियो ंद्ारा और अतंतः अपने िीवित बने रहने की, पुनरुद्ार की 
तथा िावत की चचरंतन आिश्यकताओ ंके नए चरणो ंके अनुरूप ढलने की शक्ति 
द्ारा ककया िाना चाकहये।’’ (CWSA 20: 120)

प्रायः ही हम भारत और उसकी संस्कृ वत की आलोचनाएँ इस आरोप के 
आधार पर की िाती सुनते हैं कक यह राष्टट्र सिा ही वििेशी आकातंाओ ं द्ारा 
िशीभूत एिं पििललत रहा ह ैऔर यहा ँसिा वनध्बनता ही रही ह।ै िो कुछ भी 
आधवुनक विकास हमें यहा ँ िेखने को ममलता ह ै िह सब तो यरूोपीय संस्कृ वत 
की िेन ह।ै इस संस्कृ वत का मूलाकंन असधकाशंतः हम केिल उसकी अिनवत, 
िड़ता और वनब््रियता के काल के आधार पर ककया गया पाते हैं। परंत ुिास्ति 
में, यह ककसी भी संस्कृ वत के मूलाकंन का सच्ा आधार नही ंहो सकता, और 
विशेर्कर प्राचीन भारतीय संस्कृ वत के मूलाकंन का तो किावप नही ंहो सकता। 
जिस संस्कृ वत ने अिम्य और अथक रूप से सहसो ंिर्षों तक आत्ा, चचतंन और 
िीिन के प्रते्क क्ते्र में विराट ्अभभव्क्ति की हो, पूरी मानििावत के ललए हर 
क्ते्र में अगत मागषों को खोला हो, निीन आयाम प्रिान ककए हो,ं उसका मूलाकंन 
केिल िबु्बलता की कुछ सकियो ंसे ही ककया िाना उचचत नही ंह।ै 

यहा ँमूलभूत प्रश्न यह उठता ह ै कक आखखर ककसी संस्कृ वत का मूलाकंन 
करने के मानक क्ा होने चाकहये? क्ोकंक यकि स्वयं िे मानक ही िोर्पूण्ब 
हो ं तो उस मूलाकंन से ककनी ं भी उचचत पररणामो ं की अपेक्ा कैसे रखी िा 
सकती ह।ै उिाहरण के ललए, यकि भारतीय संस्कृ वत का मूलाकंन उसकी सैन्य 
आकमणकाररता, अन्य राष्टट्रो ंके साथ यदु् में उसकी सिलता, और उसकी संगकठत 
धन-ललप्ा और डकैती की प्रिकृचत्तयो ंकी वििय, राज्य-विस्तार और शोर्ण के 
ललये उसके अिम्य आिेग के द्ारा ककया िाए तो भारत किाचचत ्ही महानता के 
पैमाने पर सही उतरेगा क्ोकंक एसेी कोई भी प्रिकृचत्त उसकी संस्कृ वत के मूलभाि 
के ललए सि्बथा वििातीय थी। महानता के एसेे ही भ्रममत मूलो ंपर तीक्ण कटाक् 
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करत ेहुए स्वामी वििेकानन्द कहत ेहैं, ‘‘एसेा कहा िाता ह ै– योग्यतम ही िीिन-
संग्ाम में िीवित बचता ह।ै तब किर एसेा कैसे ह ैकक साधारण धारणानुसार यह 
िावत िो अन्य िावतयो ंकी अपेक्ा अतं्त अयोग्य ह,ै किर भी िारुण िातीय 
िभुा्बग्यचक में िँस िाने पर भी उसके विनाश का कोई चचह्न किखाई क्ो ंनही ं
िेता? एसेा कैसे ह ैकक तथाकसथत िीय्बशाली और कम्बपरायण िावतयो ंकी प्रिनन 
शक्ति जिस प्रकार एक ओर प्रवतकिन कम होती िा रही ह,ै उसी प्रकार िूसरी ओर 
नैवतकताविहीन (?) कहिंओु ंकी िकृमद् सिा्बपेक्ा असधक हो रही ह?ै िो लोग एक 
पल में समस्त विश्व को रतिरंजित कर सकत ेहैं, उनके ललए तारीि की झड़ी लग 
िाती ह;ै िो लोग कुछ लाख लोगो ंके सुख के ललए संसार के आध ेलोगो ंको भूखा 
मार सकत ेहैं, िे भी गौरिान्वित हो सकत ेहैं, ककंत ुिो लोग अन्य लोगो ंका अन्न न 
छीनकर करोड़ो ंमनुषो ंको सुख और शान्ति प्रिान करत ेहैं, िे क्ा ककसी प्रकार 
का सम्ान प्राप्त करने योग्य नही ंहैं? शताब्दियो ंसे िूसरो ंके ऊपर ककसी भी प्रकार 
का अत्ाचार न करके करोड़ो ंलोगो ंके भाग्य का संचालन करने िालो ंके काय्ब में 
क्ा ककसी प्रकार की शक्ति का विकास प्रकट नही ंहोता?’’ (CWSV 4: 323) 

यकि धन-संपिा और िैभि और बाहरी संपन्नता ही ककसी सभता के 
मूलाकंन के मानक हो ंतो तथ्य यह ह ैकक ककसी समय एभशया, और विशेर्कर 
भारत में, धन-संपिा की प्रचुरता को िररद्र यरुोप द्ारा बब्बरता का सूचक बताकर 
अिमावनत ककया िाता था। परंत ु उस सारी धन-संपिा की अधंाधुंध लूटपाट 
के एक िीर्बकाल के बाि िब स्स्वतया ँवबलु्ल विपरीत हो गईं तब िही यरुोप 
अपनी इस लूटी हुई संपिा पर गि्ब करत ेहुए स्वयं को उसी आधार पर सभ और 
विकससत बताने लगा और जिनकी संपिा को उसने लूटा और जिनकी संस्कृ वत को 
प्रायोजित तरीके से उसने पूरी तरह नष्ट-भ्रष्ट करने का प्रयास ककया उनी ंभारतीयो ं
को अभशष्ट, िररद्र और भूखे-नंगे कहकर उनका उपहास करने लगा। 

‘‘यकि हमें भारतीय सभता का या अन्य ककसी सभता का सही िश्बन प्राप्त 
करना ह ैतो यह आिश्यक ह ैकक कें द्रीय, िीिंत, संचालक तत्ो ंपर ध्ान किया 
िाए और िरु्बटनाओ ंतथा छोटी-मोटी बातो ं से उत्पन्न भ्रम के द्ारा भटका न 
िाए। यह एक एसेी सािधानी ह ैजिसे बरतने के ललए हमारी संस्कृ वत के आलोचक 
लगातार इंकार करत े हैं। ककसी सभता, ककसी संस्कृ वत को सि्बप्रथम उसके 
प्रित्बक, सहायक, चचरस्ायी कें द्रीय उदे्श्यो,ं उसके स्स्र ससद्ातंो ंके मम्ब में िेखना 
होगा; अन्यथा संभितः हम इन आलोचको ंकी भावँत अपने-आपको एक सूत्र-
रकहत भूल-भुलैया में पाएँगे और ममथ्या एिं अधरेू वनष्कर्षों के बीच ठोकर खात े
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III. किसी व्यक्ति िे िर्ण िे विरा्णरर िा िास्तविि मलू आरार 
और बाद में जन्म िो लगभग एिमात्र विरा्णरि तत्त्व िे रूप में मािे 

जािा : श्ीअरविन्द िे िुछ चुविदंा िचि

‘‘मनुष की आत्-शक्ति में प्रककृ वतगत यह ‘िेि’ स्वयं को चतरु्िध प्रभािी 
शक्ति, चतवु्ू्बह के रूप में प्रस्ततु करता ह,ै ज्ान के ललए ‘शक्ति’, बल के ललए 
‘शक्ति’, पारस्पररकता और सककय तथा उत्पािक संबंध और आिान-प्रिान के 
ललए ‘शक्ति’, काय्ब और श्रम और सेिा के ललए ‘शक्ति’, और इसकी उपस्स्वत 
समस्त मानि िीिन को इन चार चीिो ंके एक-िूसरे से संबंध (nexus) और 
आतंररक और बाह्य ककयाकलाप में डाल िेती ह।ै इस चतुर्िध सककय मानि 
व्क्तित्व और प्रककृ वत के संबंध में सचेतन भारत के प्राचीन विचार ने इसमें से चार 
प्रकार, ब्ाह्मण, क्मत्रय, िैश्य और शूद्र, का वनमा्बण ककया, जिनमें से प्रते्क की 
अपनी आध्ात्त्क प्रिकृचत्त, उसका नैवतक आिश्ब, उसके अनुकूल भशक्ा-संस्ार, 
समाि में सुवनधा्बररत काय्ब और आत्ा की विकासात्क शे्रणी में वनजचित स्ान 
था। जैसा कि तब सदा ही होता है जब हम अपिी प्िकृ वत िे सूक्ष्मतर सतो ंिो 
बहुत असरि बाह्ीिकृ त और यंत्रीिकृ त िरते हैं, यह (प्राली) मिषु्य में सूक्ष्मतर 
रूप से वििससत हो रही आत्मा िी स्वतंत्रता, विविरता और जटटलता िे साथ 
असंगत एि सख्त और अिमिीय प्राली बि गई। किर भी, इसके पीछे का 
सत् अब भी विद्यमान ह ैऔर यह हमारी प्रककृ वत की शक्ति की पूण्बता में कुछ 
अत्सधक महत्पूण्ब चीिो ंमें से एक है; परंत ुहमें इसे इसके आतंररक पहलुओ ं
में लेना होगा, सबसे पहले, व्क्तित्व, चररत्र, स्वभाि, आत्-प्रकार, किर िह 
आत्-शक्ति िो उनके पीछे स्स्त ह ैऔर इन रूपो ंको धारण करती ह,ै और अतं 
में िह मुति आध्ात्त्क शक्ति की कीड़ा जिसमें िे सभी प्रकारो ंसे परे अपनी 
पराकाष्ा और एकता पाते हैं। क्ोकंि यह अपररपक्व बाह् विचार कि एि मिषु्य 
ब्ाह्मर, क्षत्त्रय, िैश्य या शूद्र िे रूप में और िेिल उसी िे रूप में जन्म लेता 
है, यही हमारे अस्स्तत्व िा मिोिैज्ाविि सत िही ंहै। मनोिैज्ावनक तथ्य यह ह ै
कक हमारे भीतर ‘आत्ा’ की ये चार सककय शक्तिया ँऔर प्रिकृचत्तया ँऔर उसकी 
काय्बकारी शक्ति हैं और हमारे व्क्तित्व के असधक सुगकठत भाग में इनमें से 
ककसी एक की प्रधानता हमें हमारी मुख्य प्रिकृचत्तया,ँ प्रधान गुण और क्मताएँ, 
कम्ब और िीिन में प्रभािी रुख प्रिान करती ह।ै परंत ुिे कमोबशे सभी मनुषो ं
में विद्यमान होती हैं, कही ंप्रकट, कही ंअव्ति, कही ंविकससत, कही ंवनयंमत्रत 
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और िबी हुई या अधीनस्, और पूण्ब मनुष में िे एक एसेी पूण्बता और सामंिस्य 
तक उठा िी िाएँगी िो आध्ात्त्क स्वतंत्रता में आतंररक और बाहरी िीिन में 
आत्ा के अनंत गुण की मुति कीड़ा में िूट पड़ेगी...” (CWSA 24: 742-43)

‘‘बंगाली में यह खबर छपी ह ैकक श्रीयतु बाल गंगाधर वतलक द्ारा िावत 
व्िस्ा पर एक वनजचित रोर्णा की गई ह।ै िक्कन के राष्टट्रिािी नेता कहते हैं, 
‘‘सामाजिक असमानता का आम विचार बहुत भारी खराबी का काम कर रहा 
ह।ै’’ श्रीयतु वतलक िसेै एक ईमानिार कहिूं और सच् ेराष्टट्रिािी द्ारा यह रोर्णा 
ककये िाना स्वाभाविक ही ह।ै मलू जावत व्यिस्ा िी अपभ्रष्ट वििकृ वतयो ंिे पीछे 
विकहत विम्नतर विचार, िह मािससि दृवष्टिोर जो उन्ें जावत, अभभमाि और 
अहंिार, जन्म िी घटिा पर विभ्णर दैिीय रूप से विरा्णररत शे्ष्ठता, एि विश्चित 
और असकहष् ुअसमािता िे झूठे आरार पर आराररत िरता है, परमोच्च 
भशक्षा, कहदूं रम्ण िे मलू भाि िे साथ असंगत है जो प्तेि व्यवष्ट सत्ा में एि 
अपररित्णिीय और अविभाज्य ‘भगित्ा’ िो देखता है। राष्टट्रिाि और कुछ नही ं
बस राष्टट्र में उस ‘भगिि ्एके्’ की प्राब्प्त के ललए एक तीव्र अभीप्ा ह,ै िह एकता 
जिसमें सभी रटक व्क्ति, चाह ेरािनीवतक, सामाजिक या आर्थक कारको ंके 
रूप में उनके काय्ब ककतने भी भभन्न और असमान क्ो ंन हो,ं किर भी िास्ति में 
और मूल रूप से एक और समान हैं। राष्टट्रिाि का िह आिश्ब जिसे भारत िवुनया 
के सामने रखेगा, उसमें मनुष और मनुष के बीच, िावत और िावत के बीच, 
िग्ब और िग्ब के बीच एक मूलभूत समानता होगी, िो, िैसा कक श्री वतलक ने 
बताया ह,ै कक सभी राष्टट्र में साकार ककए गए विराट ्पुरुर् के विभभन्न पर समान 
और एकीककृ त भाग हैं। हमारे धम्ब की आग्ही भशक्ा और ‘भारतीय राष्टट्रिािी’ का 
काय्ब ह ैअपने िेश के हर नागररक को उनके िेश के धम्ब और िश्बन के आिश्ब 
से पररचचत कराना। हम तानाशाही के प्रवत असकहष्ु हैं क्ोकंक यह रािनीवत 
में इस मूलभूत समानता का खंडन ह,ै हम िावत व्िस्ा के आधवुनक विरूपण 
पर आपचत्त करते हैं क्ोकंक यह समाि में उसी मूलभूत समानता का खंडन ह।ै’’ 
(CWSA 7 : 679)

सौ साल से भी असधक पहले आर्य में ललखत ेहुए श्रीअरवििं ने बताया था, 
“अज्ानतापूण्ब पाचिात् आलोचना के विरुद् अपनी संस्कृ वत की रक्ा करने तथा 
उसे अवतविशाल आधवुनक िबाि के विरुद् बनाए रखने का साहस सि्बप्रथम आता 
ह,ै लेककन इसके साथ ही ककसी यरूोपीय दृवष्टकोण से नही,ं बल्ल् अपने स्वयं के 
दृवष्टकोण से अपनी संस्कृ वत की त्रकुटयो ंको स्वीकार करने का साहस भी होना 
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IV. गीता में चातुि्णर््ण व्यिस्ा – स्वभाि और स्वरम्ण िा ससदातं

चातुि्णर््यं मया सकृषं्ट गुरिम्णविभागशः ।
तस्य िता्णरमवप मा ंविद्ध्यिता्णरमव्ययम ्॥ IV. 13 ॥

१३. गुरो ंिे और िमणों िे विभाग िे अिसुार चातुि्णर््ण व्यिस्ा मेरे द्ारा 
सकृष्ट िी गई है; यद्यवप मैं इि (चतुि्णर्ण विराि) िी सकृवष्ट िरिे िाला हूँ  तथावप 
मझेु अित्ा्ण अवििाशी जाि।

“केिल इसी उक्ति के बल पर ही सि्बथा यह वनष्कर््ब नही ं वनकाला िा 
सकता कक गीता इस प्रणाली को एक सनातन एिं साि्बभौम सामाजिक व्िस्ा के 
रूप में मानती थी। अन्य प्राचीन प्रामाभणक गं्थ इसे इस प्रकार नही ंमानते थ;े उले् 
िे स्पष्ट रूप से कहते हैं कक आकिकाल में इसका अस्स्तत्व नही ंथा तथा विकास के 
उत्तर काल में इसका अतं हो िाएगा। तथावप इस उक्ति से हम यह समझ सकत े
हैं कक सामाजिक मनुष के चतरु्िध ककया-व्िहार को प्रायः प्रते्क समाि की 
मनोिैज्ावनक और आर्थक आिश्यकताओ ंमें सामान्य रूप से अतंर्नकहत ही माना 
िाता था और अतएि इसे परमात्ा का विधान समझा िाता था िो कक मानि 
के समवष्टगत एिं व्वष्टगत िीिन में अपने-आप को अभभव्ति करता ह।ै” 
(CWSA 19: 512-13)

“...समाि की चातिु्बर््ब व्िस्ा ककसी एसेे आध्ात्त्क सत् का एक 
स्लू या मूत्त्ब रूप मात्र ह,ै िो स्वयं उस स्लू रूप से स्वतंत्र ह।ै यह इस अिधारणा 
पर आधाररत ह ै कक जिसके द्ारा कम्ब ककया िाता ह ैउस कत्ता्ब के स्वभाि की 
सम्यक् रूप से सुव्िस्स्त अभभव्क्ति के रूप में उचचत कम्ब संपाकित हो ंऔर 
िह स्वभाि कत्ता्ब के सहि गुण और आत्-प्रकटनकारी िकृचत्त के अनुसार उसके 
िीिन की धारा और क्ते्र को वनधा्बररत करे।” (CWSA 19: 6-7)

“इसललए मनुषो ंको अपने स्वभाि (गुण) और कम्ब के अनुसार चतरु्िध 
धम्ब का पालन करना पड़ता ह ैऔर सासंाररक कम्ब के इस क्ते्र में िे भगिान ्को 
उनके विविध गुणो ंद्ारा ही ढँूढ़त ेहैं। परति ुश्रीककृ ष् कहत ेहैं कक यद्यवप मैं चतरु्िध 
कमषों का कत्ता्ब और चातिु्बर््ब का सष्टा हँ तो भी मुझ ेअकत्ता्ब, अविनाशी, अक्र-
आत्ा भी िानना चाकहए। ‘‘कम्ब मुझ ेललप्त नही ंकरत,े न कम्बिल की मुझ ेकोई 
स्पकृहा ह’ै’, क्ोकंक भगिान ्इस अहंभािापन्न व्क्तित्व से तथा प्रककृ वत के गुणो ंके 
इस द्न्द्व से परे वनगु्बण-वनिवैयक्तिक हैं, और अपने पुरुर्ोत्तम-स्वरूप में भी, िो 
उनका वनिवैयक्तिक व्क्तित्व ह,ै िे कम्ब के अन्दर रहत ेहुए भी अपनी इस परम 
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स्वतंत्रता से संपन्न होत ेहैं। इसललए किव् कमषों के कत्ता्ब को चातिु्बर््ब का पालन 
करत ेहुए भी िो परे है, वनिवैयक्तिक आत्ा में ह ैऔर इसललए परमेश्वर में ह,ै उसी 
को िानना और उसी में वनिास करना होता ह।ै इस प्रकार ‘‘िो मुझ ेिानता ह,ै 
िह अपने कमषों से नही ंबँधता...’’” (CWSA 19: 147)

“सामान्य स्तर पर समस्त कम्ब मत्रगुण के द्ारा वनधा्बररत होता ह;ै करने योग्य 
कम्ब, ‘कत्बवं् कम्ब’, िान, तप और यज् का मत्रविध रूप ले लेता है, और इन तीन 
में से कोई भी एक या ये सभी ककसी भी गुण का स्वभाि धारण कर सकत ेहैं। 
अतएि हमें इन चीिो ंको इनके सामथ्या्बनुसार उच्तम संभि सास्त्क भशखर 
तक ऊँचा उठात ेहुए ही आगे बढ़ना होगा और किर उस भशखर से और भी परे 
एक एसेी विशालता की ओर िाना होगा जिसमें सभी कम्ब एक मुति आत्-िान, 
किव् तपस ्की एक शक्ति, आध्ात्त्क िीिन का एक वनत् यज् बन िात ेहैं। 
परंत ुयह एक सि्बसामान्य वनयम है और इन सब वििेचनो ंके द्ारा सि्बथा व्ापक 
ससद्ातंो ंकी ही व्ाख्या की गयी ह,ै ये सब कमषों और सब मनुषो ंपर समान रूप 
से, वबना ककसी भेिभाि के लागू होत ेहैं। आध्ात्त्क विकास के द्ारा अतं में 
सभी इस प्रबल अनुशासन, इस व्ापक पूण्बता, इस उच्तम आध्ात्त्क स्स्वत 
तक पहँुच सकत ेहैं। परंत ुिहा ँमन और कम्ब का सि्बसाधारण वनयम सभी मनुषो ं
के ललए एक-सा ह,ै िहा ँहम यह भी िेखत ेहैं कक िैविध् का भी एक शाश्वत 
वनयम ह ैऔर प्रते्क व्क्ति मानिीय आत्ा, मन, संकल्प-शक्ति और प्राण के 
साि्बभौम वनयमो ंके अनुसार ही नही ंअवपत ुअपनी प्रककृ वत के अनुसार भी कम्ब 
करता है; प्रते्क मनुष अपनी पररस्स्वतयो,ं क्मताओ,ं प्रिकृचत्त, चररत्र एिं शक्ति-
सामथ्य्ब के वनयम के अनुसार विभभन्न कत्त्बव्ो ंको पूण्ब करता या विभभन्न किशा का 
अनुसरण करता ह।ै अध्ात्-साधना में इस िैविध् को, प्रककृ वत के इस व्क्तिगत 
वनयम को क्ा स्ान िेना चाकहए?” (CWSA 19: 508)

यहा ँश्रीअरविन्द इस बात का स्पष्टीकरण कर रह ेहैं कक आखखर गीता में 
स्वभाि की चचा्ब ही क्ो ंआई ह।ै सभी मानिो ंके एक सामान्य गवतकम में प्रते्क 
व्क्ति पहले तमस ्से रिस ्की ओर, किर रिस ्से सत् की ओर और अतंतः 
सत् से वनस्तगैुर् की ओर आरोहण करता ह।ै हालाकँक इस सामान्य गवतकम 
में भी सिा ही यह संभािना रहती ह ैकक कोई व्क्ति ककसी भी अिस्ा से सीध े
ही वनस्तगैुर् की स्स्वत में िा सकता है। यह तो एक एसेा अप्रत्ाभशत विधान 
ह ै जिसकी सिा ही संभािना तो रहती ह ैपरंत ुयह कोई सामान्य कम नही ंह।ै 
सामान्य कम तो गीता में िर्णत तमस्, रिस ्और सत् से उत्तरोत्तर होता हुआ 
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करना ही सुगम था, तब एक बाहरी मापिण्ड (िन्म) के आधार पर ‘स्वभाि’ का 
वनधा्बरण करने से िो त्रकुटया ँआ सकती हैं उनका पररमाि्बन उपरोति बतलाये 
गये प्रते्क िण्ब विशेर् के ललए सुवनधा्बररत ककये गए धम्ब ि अत्ति बमुद्मानी ि 
िक्ता से स्ावपत ककये गए (बाह्य, भािात्क एिं मानससक) भशक्ण-प्रभशक्ण के 
ढाचेँ ि गुणो ंके आनुिाभंशक हस्तातंरण की संभािनाओ ंद्ारा ककया िाता रहा। 
यद्यवप यह एक बहुत पूण्ब या िोर्मुति व्िस्ा नही ंहो सकती थी, किर भी इसने 
लंब ेसमय तक ि कािी हि तक िण्ब-व्िस्ा में रोर असंगवतयो ंि विककृ वतयो ंको 
प्रकट होने से रोके रखा।

गीता के १८िें अध्ाय के वनम्न श्ोक चतिु्बण्ब व्िस्ा से संबंसधत हैं।
ब्ाह्मरक्षत्त्रयविशा ंशूद्रारा ंच परन्तप ।
िमा्णभर प्विभतिावि स्वभािप्भिैगु्णरैः ।। ४१।।

४१. हे परंतप! ब्ाह्मरो,ं क्षत्त्रयो,ं िैश्यो ं और शूद्रो ं िे िम्ण उििे 
स्वभािजन् गुरो ंिे अिसुार विभति हुए हैं। 

शमो दमस्तपः शौचं क्षान्न्तराज्णिमेि च ।
ज्ािं विज्ािमास्स्तकं् ब्ह्मिम्ण स्वभािजम ्।। ४२।।

४२. शातं-स्स्रता, आत्मसंयम, तपस्या, शुलचता, सहिशीलता, सरल 
व्यिहार अथिा स्पष्टिाटदता, ज्ाि तथा विज्ाि (मलूभतू तथा व्यापि ज्ाि), 
आध्ान्त्मि सत िी स्वीिकृ वत तथा उसिा अभ्यास ब्ाह्मर िे िम्ण हैं जो उसिे 
स्वभाि से उत्पन्न होते हैं।

सामान्यतः िब कम्ब के विभािन की बात आती है तब प्रायः ही हम उनें 
बाहरी कमषों से या पेशे से मान बठैत ेहैं। िबकक ब्ाह्मण के जिन कमषों का गीता 
यहा ँिण्बन करती है उनसे तो सि्बथा स्पष्ट हो िाता ह ैकक गीता का कम्ब के द्ारा 
अभभप्राय ककसी बाहरी पेशे से नही ंहो सकता अवपत ुये सभी तो आतंररक गुण हैं। 
‘शातं-स्स्रता, आत्संयम, तपस्या, शुचचता, सहनशीलता, सरल व्िहार अथिा 
स्पष्टिाकिता, ज्ान तथा विज्ान (मूलभूत तथा व्ापक ज्ान), आध्ात्त्क सत् की 
स्वीककृ वत तथा उसका अभास’ – इन सब में अभास को तो हम बाहरी कम्ब की 
शे्रणी में डाल सकत ेहैं परंत ुइसके अवतररति आत्-संयम, शुचचता, सहनशीलता 
आकि तो कोई बाहरी कम्ब नही ंहो सकत।े अब यकि इन मानिंडो ंसे हम ढँूढ़ें तो 
किाचचत ्ही हमें कोई ब्ाह्मण ममले। केिल ब्ाह्मण ही क्ो,ं गीता जिस-जिस 
प्रकार के गुण चारो ंिणषों के बताती ह ैउस दृवष्टकोण से तो किाचचत ्ही हमें अपने 
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हमारी संस्कृ वत के मूल सं्तभ, िेिो,ं को भी सि्बथा अिमावनत करने का 
प्रयास ककया गया। िभुा्बग्यिश आि भी हम मैक्स मूलर को िेिो ंके पंकडत और 
भारतीय संस्कृ वत के परम कहतरै्ी के रूप में मानकर उसके द्ारा ललखी पुस्तको ं
का अध्यन-अध्ापन करत ेहैं। यह रोर मूख्बता तब भी चालू ह ैिबकक आि 
उसके िे पत्र प्रकाश में आ चुके हैं जिनसे यह स्पष्ट होता ह ैकक स्वयं ममशनरी न 
होत ेहुए भी उसका काय्ब ममशनरी भाि से प्ररेरत था। यहा ँहम के. िी. पालीिाल 
की पुस्तक Max Muller : A Secular Christian Missionary and 
Distorter of the Veda, Hindu Writers Forum, New Delhi, 
२००६ के कुछ अशं प्रस्ततु करत ेहैं जिनसे हमें यह वबलु्ल स्पष्ट हो िाएगा कक 
िेिो ंको नष्ट करने की कुस्सित योिना ककस हि तक चल रही थी।

१८६८ में मैक्स मूलर ने आगा्बइल के रािकुमार, िो कक भारत के 
तात्ाललक राज्य-सचचि (Secretary of State) थ,े को ललखा, ‘‘ममशनररयो ं
ने इतना काम कर डाला ह ै जितना कक िे स्वयं भी उसके बारे में अभभज् नही ं
होगंे, यही नही,ं िो उनका बहुत-सा काम ह ैउसे तो िे स्वीकार ही नही ंकरेंगे कक 
िह उनोनंे ककया ह।ै हमारी १९िी ंशतादिी की ईसाइयत शायि ही भारत की 
ईसाइयत हो पाएगी। ककंत ुभारत का पुरातन धम्ब तो अभभशप्त ह ै– और यकि 
इसमें ईसाइयत िहा ँप्रिेश नही ंकरती तो इसमें िोर् ककसका होगा?’’ (पकृष् २७)

मैक्स मूलर का िेिो ंका अनुिाि भारी रूप से वनकहत हतेुओ ंसे प्रायोजित था 
परंत ुअपने अतंरंग वनिी पत्रो ंके अलािा उसने एसेा खुले तौर पर कभी भी प्रकट 
नही ंककया। एसेा ही एक पत्र उसने अपनी पत्ी को किसंबर १८६६ में ललखा, ‘‘मुझ े
आशा ह ैकक मैं अपना िह काम पूरा कर लँूगा और हालाकँक यह िेखने के ललए मैं 
जििंा नही ंरहँगा, पर किर भी मुझ ेविश्वास ह ैकक मेरा यह संस्रण तथा िेि का 
अनुिाि आने िाले समय में भारत के भाग्य पर बहुत हि तक प्रभाि डालेगा और 
उस िेश के लोगो ंके विकास को प्रभावित करेगा। यह उनके धम्ब का मूल है, और 
उनें यह किखाना कक िह मूल क्ा ह,ै मुझ ेलगता ह,ै यही उस सबका उन्मलून 
करने का एकमात्र तरीका ह ैिो कुछ वपछले तीन हिार िर्षों के िौरान उसमें से 
पैिा हुआ है।’’ (पकृष् २६) 

इस पत्र से १० िर्षों पूि्ब मैक्स मूलर द्ारा ललखे एक िूसरे पत्र से उसके 
ककजचियन ममशनरी हतेुओ ं के विर्य में कोई संशय शेर् नही ं रह िाता। 
२५.८.१८५६ को मम. बन्सन को िह ललखता ह ै, ‘‘....अंवतम कब्े के बाि भारत 
के इलाको ंको वििय करने का काम समाप्त हुआ – अब इसके बाि धम्ब और 
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V. प्ाचीि भारतीय आय्ण समाज में चातुि्णर््ण तथा ित्णमाि जावत 
व्यिस्ा

“हमें यह समझना होगा कक चातिु्बर््ब से प्राचीन आय्ब ऋवर्यो ंका अभभप्राय 
महि सामाजिक िगगीकरण से नही ंथा, अवपत ुइस संज्ान से था कक भगिान ्
अपने-आप को मूल स्वभाि में अभभव्ति करत ेहैं, जिसे हमारे शारीररक भेि, 
हमारे सामाजिक िग्ब मानि िीिन के प्रतीको ंमें सुव्िस्स्त करने का एक प्रयास, 
और प्रायः ही एक भ्रममत प्रयास मात्र हैं, प्रायः ही िे महि एक हास्यास्पि नकल 
और उस किव् चीि की विककृ वत होते हैं जिसे िे व्ति करने का प्रयास करत ेहैं। 
प्रते्क व्क्ति के अिंर चारो ंधम्ब होत ेहैं, परंत ुककसी एक की प्रधानता होती ह,ै 
ककसी एक के अतंग्बत व्क्ति का िन्म[1] होता ह ैऔर िही उसके स्वभाि का 
प्रधान स्वर होता ह ैऔर उसके सभी कमषों के तौर-तरीके और ढाचेँ को वनधा्बररत 
करता ह;ै शेर् सभी कुछ इस प्रधान प्रकार के अधीन होता ह ैऔर उसका पूरक 
बन कर उसकी सहायता करता ह।ै कोई भी ब्ाह्मण तब तक पूण्ब ब्ाह्मण नही ं
ह,ै िब तक कक उसमें क्ात्रतेि, िैश्यशक्ति और शूद्रशक्ति न हो,ं लेककन इन 
सभी को उसके पूण्ब ब्ाह्मरं् की सहायता करनी होती ह।ै भगिान ्स्वयं को चार 
प्रिापवतयो ंया गीता िर्णत चत्वारो मनिः अथा्बत् ्मनुओ ंके रूप में प्रकट करते 
हैं, और प्रते्क व्क्ति चार में से ककसी एक के अंश में पैिा होता ह;ै पहले का 
विभशष्ट लक्ण होता ह ैज्ान और विशालता, िूसरे का िीरता और बल, तीसरे का 
वनपुणता और उपभोग, चौथ ेका काम और सेिा। पूण्बत्व प्राप्त मनुष अपने-आप 
में चारो ंक्मताओ ंको विकससत करता ह ैऔर एक साथ ही ज्ान और विशालता के 
िेि, िीरता और बल के िेि, कौशल और उपभोग के िेि, कम्ब और सेिा के िेि 
से यतुि होता ह।ै हालाकँक, इनमें से कोई एक प्राधान्य में होता ह ैऔर िूसरो ंका 
वनिदेशन और उपयोग करता है।” (CWSA 10: 7)

“गुण में चातुि्बर््ब को िीय्ब कहा िा सकता ह।ै यह स्वभाि में चार िणषों के 
गुण हैं। पूण्ब पुरुर् में चारो ंहोत ेहैं, हालाकँक सामान्यतः कोई एक प्रधान होता ह ैऔर 
स्वभाि को उसका सामान्य स्वरूप प्रिान करता ह।ै सबसे पहले, मनुष में ब्ाह्मण 

[1] इसका मतलब यह नही ंह ैकक व्क्ति का िण्ब उसके िन्मिाता पररिार पर वनभ्बर 
करता ह।ै िन्म से ही व्क्ति का िण्ब तय होता ह ैि िह उसकी आतंररक प्रककृ वत पर वनभ्बर 
करता ह।ै एक माता-वपता की सभी संतानें एक ही िण्ब की हो ंयह आिश्यक नही ंह।ै
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गुण होने चाकहए, [िे िो][2] ज्ानी व्क्ति के होत ेहैं। सबसे पहले, उसमें, ब्ाह्मण 
का सामान्य स्वभाि होना चाकहए, अथा्बत् ्शावंत, धयै्ब, स्स्रता और विचारशीलता, 
जिन सभी (गुणो)ं को धयैयं शदि द्ारा व्ति ककया िा सकता ह।ै तत्पचिात ्उसमें 
आिश्यक मानससक खुलेपन और जिज्ासा के साथ-ही-साथ ज्ान की ओर प्रिकृचत्त 
होनी चाकहये, विशेर् रूप से किव् ज्ान की ओर, परंत ुसाथ ही सभी प्रकार के 
विर्यो ंपर सभी प्रकार के ज्ान की ओर रुझान होना चाकहए। यह ज्ानललप्ा ह।ै 
ब्ाह्मण में न केिल ज्ान की प्ास होती ह,ै अवपत ुमन की एक सामान्य स्पष्टता 
और विचारो ंके द्ारा सहिता से आलोककत होने और सत् को ग्हण करने की 
प्रिकृचत्त भी होती ह।ै यह ज्ानप्रकाश ह।ै उसके पास एक आध्ात्त्क शक्ति भी 
होती ह ैिो ज्ान और पवित्रता से आती है। यही ब्ह्मिच्बस्य ह।ै...

साथ ही क्मत्रय के गुण, कम्ब करने िाले मनुष या योद्ा के गुण भी होने 
चाकहए। इनमें से पहला ह ैसाहस और यह िो प्रकार का होता ह ै– अभय अथिा 
वनचिषे्ट साहस िो ककसी खतरे से रबरा नही ंिाता और सामने आए ककसी भी 
संकट से तथा ककसी आपिा या िःुख-कष्ट से सहम नही ंिाता ह।ै िूसरा ह ैसाहस 
अथिा सककय साहस, अथा्बत्,् ककसी भी उद्यम को, चाह ेिह ककतना भी ककठन हो 
या किर किखने में असंभि ही क्ो ंन हो, शुरू करने का और सभी खतरो,ं कष्टो,ं 
असिलताओ,ं बाधाओ ंऔर विरोधो ंके बाििूि उसे पूरा करने का साहस। इसके 
ललए िो अन्य चीिें भी आिश्यक हैं। (पहले,) स्वभाि में यदु् तथा वििय तथा 
प्रयास तथा विियोल्ास पर आग्ह रखने की प्रिकृचत्त, अथा्बत्,् यशोललप्ा। िूसरे, 
एक प्रबल आत्-विश्वास और अपने-आप में वनकहत शक्ति के विर्य में ऊँची 
धारणा। यह आत् शक्ति या आत्-श्ारा ह।ै...

कम्ब और भोग के ललए िैश्य गुण भी आिश्यक हैं। पहला ह ै श्रम, 
संसाधनो,ं साममग्यो,ं साधनो ंऔर स्वयं िीिन को वबलु्ल मुति रूप से खच्ब 
करने की तत्परता, महत ्लाभ हाससल करने के ललए नुकसान भुगतने के बड़े 
िोखखम उठाना। इसे व्य कहा िा सकता ह।ै परंतु इसके साथ ही साध् (प्राप्तव् 
लक्ष्य) को प्राप्त करने के ललए साधनो ं और पद्वतयो ं के उपयोग और उनकी 
प्रककृ वतविशेर् के अनुसार उनके उचचत प्रबंधन में कौशल होना चाकहए और यह 
ज्ान भी होना चाकहए कक ककसी अमुक साधन या विसध के सहारे या ककसी विशेर् 
व्य के द्ारा क्ा प्राप्त ककया िा सकता ह ैया नही ंककया िा सकता। अनुपात 

[2] लेखकीय हस्तललवप में: या
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VI. चतुर्िर विभाजि िी दो प्राललयो ं(एि गुरात्मि और 
दूसरी स्तरािकु्रमबद) िे बीच एि सि्णव्यापी भ्रम – जावतयो ंऔर 
िरणों िे विभाजि िे िाम पर होिे िाली असरिाशं गलतफहममयो,ं 

िटुताओ ंऔर अििही पीड़ाओ ंऔर अन्ायो ंिा मलू

गहनतर सत् की असधक पूण्ब, िीिंत और वनिवोर् अभभव्क्ति से ही 
मुख्यतः सरोकार रखत ेहुए िैकिक ऋवर् बार-बार, आिश्यकतानुसार, समान ही 
प्रतीक या शदि का प्रयोग भभन्न-भभन्न संिभषों में और विभभन्न अथषों में कर लेत ेथ।े 
उिाहरणाथ्ब, िेि में ‘गो’ शदि का प्रयोग गाय और प्रकाश इन िो अथषों में ककया 
गया ह;ै गाय बाहरी प्रतीक ह,ै और आतंररक अथ्ब ह ैप्रकाश। इसी तरह, अश्व 
या रोड़ा िीिन-शक्ति का प्रतीक ह ैऔर अश्वमेध किव् अस्स्तत्व के प्रवत अपने 
सभी आिेगो,ं इच्ाओ,ं भोगो ंसकहत िीिन-शक्ति की भेंट ह।ै िेि भारतीय 
आध्ात्त्क संस्कृ वत के मूल में ह ैऔर एक दृवष्ट से अन्य सभी शास्त, उपवनर्ि्, 
गीता, रामायण, महाभारत, पुराण, तंत्र और स्कृवतया ँिेि के सत् को विभभन्न 
रूपो ंमें व्ति करने और समझाने के प्रयास मात्र हैं। आधवुनक भौवतकिािी 
मानससकता िैकिक प्रतीकिाि को समझने में वििल रही ह,ै जिसके कारण 
उपवनर्िो ंका तीन-चौथाई भाग और पुराणो ंऔर तंत्रो ंमें गहरे सत् को व्ति 
करने के ललए प्रयोग ककया गया असधकाशं प्रतीकिाि उसके ललए बंि पुस्तक 
बनकर रह गया ह।ै िैकिक रूपक ही एकमात्र पुराणो ंकी कुछ सबसे महत्पूण्ब 
प्रतीकात्क उपमाओ ंपर स्पष्ट प्रकाश डालत ेहैं। उिाहरण के ललए प्रलयोपरातं 
क्ीरसागर में शेर्शायी विष्ु के प्रससद् प्रतीक को लें। ‘‘किाचचत ्यह आपचत्त 
िताई िा सकती ह ै कक पुराण अधंविश्वासी कहिूं पंकडतो ंया कवियो ंद्ारा ललखे 
गए थ ेिो एसेा मानत ेथ ेकक ककसी सपक्-सप्ब (डट्रैगन) द्ारा सूय्ब तथा चंद्रमा को 
खा िाने के कारण ग्हण होत ेथ ेऔर िो सहि ही एसेा विश्वास कर सकत ेथ ेकक 
प्रलय कालो ंमें परम ईश्वर भौवतक शरीर में िास्तविक िूध के एक स्लू भौवतक 
सागर पर एक भौवतक नाग पर लेटने के ललए गए, और इसीललए इन कल्पनात्क 
कहावनयो ंमें ककसी प्रकार का आध्ात्त्क अथ्ब खोिना व्थ्ब की पटुता है। इस 
विर्य में मेरा उत्तर होगा कक िास्ति में एसेे अथ्ब खोिने की कोई आिश्यकता ही 
नही ंह;ै क्ोकंक इनी ंअधंविश्वासी कवियो ंने उन अथषों को इन पौराभणक कथाओ ं
की सतह पर ही स्पष्ट शदिो ंमें उन सबके ललए प्रकाभशत ककया है िो अधं ेहोना 
स्वीकार नही ंकरते। क्ोकंक उनोनंे विष्ु के सप्ब को अनंत नाम किया ह,ै और 
अनंत का अथ्ब ह ैअसीम; अतः उनोनंे हमें पया्बप्त स्पष्टता से बताया ह ैकक यह 
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प्रतीक एक रूपक या अन्योक्ति ह,ै और सि्ब-व्ापक विष्ु प्रलय कालो ंमें अनंत 
की कुण्डललयो ंपर शयन करत ेहैं। सागर के विर्य में, िैकिक प्रतीक हमें यह 
किखात ेहैं कक यह अिश्य ही शाश्वत िीिन का सागर होना चाकहए और शाश्वत 
िीिन का यह सागर परम मधरुता, या िूसरे शदिो ंमें विशुद् परमानंि का सागर 
होना चाकहए।’’ (CWSA 15: 107)

श्रीअरविन्द के अनुसार, ‘‘िेि में यह संभि ह ै कक एक और ही प्रिकृचत्त 
काय्बरत रही हो – अथा्बत् ् उन प्राचीन रहस्यिाकियो ं के मनो ं में प्रधानतया 
विद्यमान, सतत और सि्बत्र पायी िानेिाली प्रतीकिािी प्रिकृचत्त। हर एक बात, 
उनके अपने नाम, रािाओ ंऔर यािको ंके नाम, उनके िीिन की साधारण से 
साधारण पररस्स्वतयो ंको प्रतीकात्क बना किया गया था और िे प्रतीक उनके 
गुप्त अभभप्रायो ंके ललये आिरण स्वरूप होत ेथ।े जिस प्रकार िे ‘गो’ शदि की 
द्व्यथ्बकता का उपयोग करत ेथ,े जिसका अथ्ब ‘ककरण’ या ‘प्रकाश’ और ‘गाय’ ये 
िोनो ंहोत ेथ,े जिससे कक गाय, िो कक उनकी चारागाही संपचत्त का मुख्य रूप थी, 
की मूत्त्ब या भौवतक आककृ वत से गो शदि के गुह्य अथ्ब ‘आतंररक प्रकाश’ – िो 
कक आध्ात्त्क संपचत्त का िह मुख्य तत् था िो िे िेिताओ ंसे चाहत ेथ े– को 
ढका िा सके, िैसे ही िे अपने नामो ंका भी उपयोग करत ेथ,े उिाहरणाथ्ब, गोतम 
‘प्रकाश से असधकतम पररपूण्ब’, गविवष्र ‘प्रकाश में स्स्र’, एिं ऊपर से िेखने में 
िो व्क्तिगत इच्ा या दृढ़ कथन प्रतीत होता ह,ै उसके नीचे िे अपने विचार में 
रहनेिाले विस्तकृत और व्ापक अभभप्राय को लछपाये होत ेथ।े इसी प्रकार िे बाह्य 
तथा आतिर अनुभूवतयो ंका भी, िे चाह ेअपनी हो ंया िूसरे ऋवर्यो ंकी, उपयोग 
करत ेथ।े यज्स्तम्भ के साथ बाधँ ेगये शुनःशेप की प्राचीन कथा में यकि कुछ सत् 
ह ैतो .. यह वबलु्ल वनजचित ह ैकक ऋग्िे में यह रटना या गाथा एक प्रतीक के 
रूप में प्रयतुि की गयी ह।ै शुनःशेप ह ैमानिीय आत्ा िो पाप के मत्रविध पाश से 
बद् ह ैऔर अमनि, सूय्ब तथा िरुण की किव् शक्तियो ंद्ारा िह इससे छुड़ाया िाता 
ह।ै’’ (CWSA 15: 161)

‘‘पाप की यह िननी अविद्या अपने सारभूत पररणाम में एक मत्रविध पाश 
का – सीममत मन, अयोग्य प्राण और तमसाच्न्न भौवतक पाशविक सत्ता की 
मत्रविध रज्ु का – रूप धारण करती है, िे तीन रज्ू जिससे ऋवर् शुनःशेप को 
बलल-पशु के रूप में यज्-सं्तभ से बाधँा गया था। इसका पूरा पररणाम ह ैसत्ता की 
संरर््बरत या वनब््रिय िीनता। मत््ब वनरानंिता की तुच्ता और सत्ता की अपूण्बता 
ही प्रवतक्ण पतन को प्राप्त होती हुई मकृतु् की ओर िा रही ह।ै िब शक्तिशाली 
िरुण आता ह ैऔर इस मत्रविध बंधन को काट िें कता ह ैतब हम एशे्वय्ब और 


